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EDITORIAL

PRIMAVERA DOS POVOS
Quando vier a primavera, valverdes
florescerdo de maneira a encantar,
e as arvores ficardo menos verdes
porque a natureza precisa mudar.

Quando vier a primavera,
o0 mundo mais alegre ficara!

E a estacéo das mudancas,
temperatura amena, tem
floragéo diversa, andancas
entre plantaces também.

Vai chegar a Primavera!
Flores, pdssaros agdo
para alegrar nossa vida
trazer paz ao coragdo.

A literatura capixaba, floresce também!

se insere na literatura brasileira, faz amores,
como uma nova escola literaria, vai além.
por suas caracteristicas proprias e textos === F--c--coooooooooooooooo o :
gue conguistam o interesse dos leitores.

As academias também precisam mudar! Nao podem mais ser misto de Olimpo e
Feira de Vaidades. Na condicdo de alta agremiacao literaria, uma academia deve ser
capaz de dinamizar a vida cultural, sem perder de vista as melhores tradi¢cdes, deve
sempre renovar. E, também s6 acolher em seu quadro de sécios efetivos, escritores
candnicos, isto €, autores consagrados que entraram para a Historia da literatura!

Primavera que sustenta

faz nascer, crescer as palmas
traga amor, Paz que alimenta
de justica a terra de almas.

Vida, ventos e lufadas
guardam ninhos desde inicio
carregam entre revoadas

Primavera! Quanta vida 2 L
existéncias beneficio.

encerra em seus belos ramos!
sim, trabalho e muita lida
tudo para quem amamos.

Regina Menezes Loureiro
Leia o Informativo AS ACADEMICAS no site
www.reginaloureiro.com
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influentes em nossa sociedade. |

Resultado do Concurso de Poesia do Jubileu de Prata do
Condominio do Ed. Tiffany Center, promovido pela
ACLAPTCTC.

Poesia 12 colocada: Regina Menezes Loureiro

Poesia 29 colocada: Fabiola Vasconcellos Patta Sampaio

A MENINA DA JANELA

Sinto saudade infinita

das ruas, das ladeiras e das pracinhas,

da silhueta pouco moderna, na atrevida

de uma cidade menina, uma Vitoria a crescer.

Ao longo daquela estrada comprida e elegante.
Lembro-me de que novas torres eram erguidas
Majestosa, imperial, divina, extravagante:

Reta da Penha, a mais conhecida das avenidas:

Da janela, eu menina, olhava encantada

Pois, aquilo tudo era uma grande novidade.
Somente lojas e armazéns havia no centro emogao.
N3o existia Center Shopping na cidade.

Tudo naquele lugar me chamava atengao.

O nome Tyffany, de uma requintada francesa,
Exibia-se, iluminada, no alto da edificagdo.

E como se estivesse em plena Champs Elysées
Entre fidalgos, nobres ou simplesmente plebeus.
Via-se um pedaco da Europa, uma dadiva de Deus.
Tiffany inauguraria, na bucdlica Vitorinha,

Novas posturas, atitudes e tendenicia

Um novo jeito capixaba de empreender

Das lojas aos produtos mais desejados:

Um novo jeito capixaba de empreender

Das lojas aos produtos mais desejados

Tudo que se queria, 13, havia de ter.

Salas comerciais, elevadores modernos

Ar condicionado, escada rolante, circuito fechado de TV
Vigilancia em tempo integral, uma infinidade de servigos,
Incorporado ao jeito espirito-santense de viver

E a menina de outrora, simplesmente sonhava
Com as compras carissimas e sacolas na mao

Com um passeio abragada ao namorado,

Um sabado Cult, um sorriso, um jeito de paixao...
Muitos anos se passaram e a menina cresceu

Viveu os anos de sua vida e o sonho floresceu

Veio o amor, a faculdade, a maturidade,

Os chds com as amigas, os passeios matinais.

As promogdes e compras de fim de ano,

Sonhos de menina, ndo morrem jamais!

Hoje, retorna ao Tiffany, aquela jovem sonhadora
Que transforma suas lembrancas costuradas em rimas
Ela viaja em sua histdria, revisita sua mocidade.
Entra no Tiffany Center carregando seu coragdo
Caminha sobre um marmore de cumplicidade
Reencontra amigos poetas, para um recital de emogao.

SE LIGA!

Vamos trocar uma ideia, amizade?
Venham todos! Bora festejar!
Circular por galerias onde a mocidade
pode, com o Tiffany, comemorar.

O Center fica bem ali, no coragao da Praia,
onde tudo acontece; é maneiro paquerar!
Fica na Reta da Penha e na avenida se espraia,
a festa do Jubileu de prata, pra gente namorar

o palpitar de coragGes visitantes,

0 nascimento de amizades!

Vamos registrar tudo, numa self,
trocar umas ideias, nas cumplicidades

e comemorar diversidades, na moral!
Salve o jovem Tiffany de 25 primaveras
que faz eterno prazer, bom comercial!
Muito sucesso, cara! Deveras.

Muito sucesso, cidadao, Tiffany

POEMETO

A manha desabrocha a semelhanga de um pote de mel,
Derramando-se mundo afora e as abelhas das estrelas,
Expeditas, vdo descansar,

Nos favos sem conta das colmeias do infinito.

Ha doguras em excesso na madrugada e o vento
Passa acariciando as trevas
Que descansam serenas por todos os lados.

O dia amanhece como um lindo girassol,

Como um galho dourado de acdcia imperial
Com a intengdo Unica de tornar meus olhos

Mais encantados e felizes.

Humberto Del Maestro é membro da Academia Espirito-
santense de Letras

Jodo Miguel Souza Santos
tem 7 anos e estuda na
Escola Jodo Paulo Sobrinho,
Areinha, Viana-ES

PAGINA 2




AS ACADEMICAS

SETEMBRO // 2023 // ANO 24 /[ N° 305

O MEDO DA VIDA

Ndo tenho medo de temer a morte

de reverberar esse medo no mundo celular

que brinca de tanatologia a cada instante

e faz-me esperar.

aqui, neste lugar, raia uma manha nublada
homeopatica, grisalha, anémica

manha que atrapalha o fluxo dos carros

das vigas e das mulheres parideiras

que se pdem a parir sucessivas mortes

despejando, na placenta, o liquido uterino

das hemorragias de todos os séculos.

mas € aqui mesmo, neste lugar de sumo e cal

de febre e procela

desarranjo e magoa

que existe a possibilidade de uma estrela brilhar
quando o meu bem apertar a minha mao

e beija-la como se fizesse renda

puxando das agulhas do desejo, o encanto fatal.

é aqui mesmo que acontece a reverberagdo de rezar
para que Deus ou os deuses dos gregos

lancem a espada sobre a fome de Chronos e nos permita ficar.
é neste lugar de encanto e maldade

que sonho todos as noites com a mdao de minha mde que serve para
me acalentar

e vejo as orquideas de minha falecida avé

matriarca das dores e aflicdes

que vai se reencarnando na estirpe condenada.

ALQUIMICA
Quem aprecia poesia

Desnuda o poema
Lé as lagrimas
Infinitas de poeta.

Quem imagina o acaso

Resvala no futuro

A vista do seu Eu

Apalpa o vento

Quiga o eterno.

Quem desliza no instante
Submete-se no agora
Apalpa o dorso do vento
Adoca que faz infeliz.
Quem se abriga no siléncio

Desencarna incertezas

Abre o peito apertado
Germina ardor.

Quem flutua no som
Adormece a dor

Baila no voo das alquimias

Chora no timbre
que corta coracdo,
Quem canta

Desempoeira a luz

Baila no voo alquimico
Descarta agulhas no tempo
Enobrece que faz feliz.

corro atras de um carro

frequento bares, saraus, restaurantes e transportes coletivos

acendo um cigarro que possui o sabor de precisdo da angustia dos
que arrematam:

ndo existe amor em SP, em Vix, acola. "
inadmito a minha condicdo de forasteiro, viajante ou vagante %ﬁﬁ;}?ﬁ.‘;}m
n3o tenho filiagio némade —
deixai-me viver e ser

até quando, de unha em unha

fio a fioe pé em pd

possa (i)mortalmente exasperar.

Italo Samuel Wyatt é poeta, escritor, advogado e membro da
Academia de Letras de Vila Velha.

Alex Kriiger- CantAutor e Poeta

Evento culminante do

concurso literdr lu

Parabéns Academia Cariaciquense de Letras pelo belo trabalho
realizado. Toda sociedade agradece.

| & Academia Brasileira de Sonetista§ . &

(Ay//( 1rect ™

{ Academia Brasileira de Sonetistas - ABRASSO

reconhece, como académico fundador desta egrégia Casa, o sonetista
Chy Soares

empossado no dia 11 de marco de 2020, na cadeira de niimero 11,

PARABENS!
Acabei de saber que obtive a primeira colocagdo no Concurso Nacional
de Trovas “XXVII Jogos Florais de Porto Alegre” da Unido Brasileira de
Trovadores.
Recebo com muita honra e alegria essa noticia.
O Tema do concurso era ARTE.
Eis a trova vencedora:

Quem vé somente beleza,

desconhece a outra parte:

a dor... o esforgo... a tristeza...

na face oculta da arte.

Andra Valadares, Presidente da UBT no ES

tendo por patrono o poeta imortal Gregorio de Matos.

[iibingg "0 Jolnbungs OV fiiuidh
Paulino’José Pereira de Lima
PRESIDENTE

PAGINA 3



AS ACADEMICAS

SETEMBRO // 2023 // ANO 24 /[ N° 305

Santa Teresa foi a primeira col6nia italiana do Brasil, fundada em

- 2 1875. Distante 80 quildbmetros da capital Vitéria, ndo deixa a

s ¢ "f}r\" desejar quando o assunto é turismo, sendo bastante procurada

éjﬁj&’?fﬂ?i&j@ por quem quer aventura. Prepare-se para se apaixonar por esse
& ‘ destino rico em cultura e de excelentes vinhos.

i
Suzi Nunes

Na rua do Lazer, encontramos constru¢ées antigas com : . )

técnicas construtivas do periodo da colonizagdo italiana. A Igreja Matriz de Santa Teresa d’Avila é uma imponente igreja

Cada casa mais linda que a outra. catdlica, inicialmente uma capela construida pelos imigrantes e
que so recebeu o titulo de igreja em 1925.

TR R re

Situada no coragdo do centro histérico, a praga foi
construida em 1936 com varios tragos europeus. Apesar
de simples, tem um lindo paisagismo.

A vista surreal do Vale do Caravaggio é uma experiéncia
Unica, tem a rampa de voo livre. Mesmo para quem nao vai

voar de parapente, o lugar é fantastico para apreciar a
natureza e ver o por-do-sol.

A Cantina Mattielo é um dos produtores mais importantes
e famosos da cidade, com toda certeza., por la vocé pode
conhecer os vinhos e licores que sdo produzidos pela
familia, N3o deixe de provar o famoso vinho de jabuticaba.
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s Poetas

Por Edy Soares
DA SERIE: SONETOS INESQUECIVEIS

Edy Soares

Momentos especiais da literatura capixaba

E notdrio que dia apds dia vém crescendo em terras capixabas, com o nascimento das varias entidades literarias,
produgdes de altissimo valor e que pouco a pouco vdo ganhando espaco em busca de reconhecimento no cendrio
cultural. Sabemos que a produg¢do de um livro é um caminho arduo, oneroso e muitas das vezes, obras primorosas
passam simplesmente despercebidas, dado a dificuldade de serem expostas ao alcance dos dvidos leitores.
Produzir, divulgar e distribuir obras de autores ndo muito conhecidos é uma tarefa ardua e de extrema resiliéncia.
E raro entrarmos em uma livraria conceituada e depararmos com obras de autores locais... Falta incentivo para a
producdo, divulgacdo e comercializacdo dos autores ndo muito conhecidos, o que ndo quer dizer que entre nés
ndo existam obras primorosas e autores de altissima qualidade.

Entre tantas producdes que merecem nossa estima e incentivo, teremos na regido do Caparad, cidade de
Ibatiba, o lancamento de duas obras que merecem destaque, uma com data de lancamento definida e outra
saindo da forma e em faze de conclusdo. Dos autores: Genival de Souza e José Ribeiro Sobrinho.
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Arlindo Tadeu Hagen

Dentre as varias comemoracdes do més de setembro, talvez a de maior destaque seja a chegada da Primavera.
Principalmente para os poetas, que muito se inspiram com a estacdo das flores. Os trovadores ndao fogem a regra.
Tanto assim que foi lancada, inclusive, uma Coletanea chamada “Primavera em Trovas”. Esta colecdo foi organizada
e patrocinada pelo saudoso trovador Arthur Francisco Batista, um verdadeiro mecenas, ja que nada cobrava dos
participantes e ainda enviava os exemplares para todos. Em sua homenagem, publicaremos trovas sobre
primavera, todas tiradas da coletanea por ele organizada.

Quem na sombra do abandono,

semeia a luz da quimera,
merece colher no outono
os sonhos da primaveral...
ALOISIO ALVES DA COSTA

Quando te beijo, querida,
esse milagre se opera:

- colho no outono da vida,
as rosas da primavera.
ALVARO FARIA

E setembro... E primavera...
tudo fica tao florido.

Mesmo sendo uma quimera,
é bom sonhar colorido.
AMAURY DE AZEVEDO

A Primavera mais bela,

gue tem mais cor e mais voz,
sem duvida alguma, é aquela
que flori dentro de nds!
AMELIA TOMAS

Na primavera que nasce
entre sorrisos e amores,

é como se Deus andasse

na Terra espalhando flores.
ANTONIO ZOPPI

Efldvio do paraiso

gue nos campos se descerra,
a Primavera é um sorriso
que Deus abre sobre a Terra!
APARICIO FERNANDES

Depois que o teu abandono
matou meus sonhos, querida,
sou simples folha de outono
na primavera da vida!
ARLINDO TADEU HAGEN

Tardio amor, que, em meu sono,

pde miragem colorida,
transformando o meu Outono
em Primavera florida...
CARLOS GUIMARAES

Cigarra de asas rendadas,
teu cantar, doce quimera,
prenuncia em alvoradas
que é chegada a Primavera!

HEDDA DE MORAES CARVALHO

Festa de cores e vida

da Natureza se espera

e a terra é noiva vestida

em altar de Primavera.
JOSEFINA SANTOS BARBOSA

1 i |
1 Editora: .
1 Regina Menezes Loureiro |
I www.reginaloureiro.com.br
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Diagramacgdo e Arte:
Vanessa Baihense Falcao

Teu doce beijo passou
feito uma triste quimera;
quis florir, porém, murchou
no esplendor da Primavera!
P. DE PETRUS

Primavera traz pujanga
de cor, perfume e poesia.
Mensageira de esperanga
nas flores de cada dia.
SONIA PORTO

Castigou-me a longa espera
da jornada dos sozinhos,
com tardia primavera

no rumo dos meus caminhos.

VASQUES FILHO

Que sofrimento medonho,
gue magoa intensa e dorida
se a primavera de um sonho
é no outono de uma vida!
WALTER WAENY

Aquela doce quimera

dos tempos da mocidade,
sdo ecos da primavera
nesse outono de saudade!

WANDA ROSSI DE CARVALHO
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